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детей и взрослых
получили адресную 
помощь в 2025 году

543
человека

2024г.

547

547
человек

2025г.

526
человек

2023г.

(+ 4 заявки к 2024г.)

393 ребенка

27 из них прошли курсы 
реабилитации после травм 

155 взрослых

51 из них получил курс 
реабилитации после 
несчастных случаев 

Сумма программы
231 469 998 рублей





Сумма программы
24 562 802 рубля

Мы помогаем медицинским учреждениям в регионах РФ:

• в приобретении необходимого медицинского
оборудования, инструментов и расходных материалов;

• в оплате стажировок и повышения квалификации
врачей и медперсонала.

136,6
млн руб.

2024г.

24,6
млн руб.

2025г.

16,9
млн руб.

2023г.

В 2025 году в программу помощи вошли четыре
медицинских учреждения Москвы, Московской,
Ярославской и Костромской областей.



23 328 683
рубля

> 4 000 добряков

27 человек





Клуб добряков оказывает бесплатную психологическую помощь
родителям детей с тяжелыми заболеваниями, а также
волонтёрам клуба.

504

513
консультаций

2024г.

504
консультации

2025г.

542
консультации

2023г.

консультации провели за год психологи 
клуба для семей с тяжелобольными 
детьми и наших волонтёров.

В 2025 году помощь пользователей платформы «СберВместе»
позволила практически удвоить бюджет программы и увеличить
оплату труда психологов, приведя ее в соответствие
с рыночным уровнем специалистов высокой квалификации.

*Включая 1 340 732 руб., собранных 
пользователями платформы «СберВместе»

Сумма программы
3 931 067 рублей*



54 455

«Няни особого назначения» - сервис, предоставляющий уход и
развивающие программы для детей с ОВЗ. Мы понимаем, сколько
сил и моральных ресурсов требует круглосуточный уход за ребёнком
со сложным диагнозом. Задача сервиса — поддержать такие семьи.

География:
Москва, Санкт-Петербург

В 2025 году няни отработали

125
тыс.часов

2023г.

72,5
тыс.часов

2024г.

54,5
тыс.часов

2025г.

210
обучили

Сумма программы
8 037 881 рубль

из Москвы, Санкт-Петербурга 
и Казани    





Юристы фонда провели 948 бесплатных 
консультаций.Исследование, проведённое фондом в рамках первого

президентского гранта, показало, что более 60%
людей, сталкивающихся с тяжёлыми заболеваниями
детей или взрослых, не получают необходимой
информационной и юридической поддержки.

В 2025 году мы выиграли второй президентский грант,
рассчитанный на полтора года, чтобы продолжить
развитие системы юридической помощи:

Провести обучающие программы для юристов-
профессионалов, желающих работать в качестве
волонтёров и консультантов pro bono в сфере
защиты прав людей с инвалидностью и ОВЗ.

Расширить штат юристов, оказывающих
консультации по текущим запросам.

*Включая 2 936 381 руб.
из суммы гранта,
полученного в 2025 году.

В 2025 году:

Собрали программу и провели первый
образовательный курс продолжительностью
восемь недель. Его выпускниками стали 20
подготовленных юристов, которые пополнили
базу юристов-волонтёров фонда.

Сумма программы
3 425 683 рубля*







в 62
городах
России

> 3 700
благотворительных
мероприятий и акций
за год

651 003
собрали волонтёры для 
программы адресной
помощи

рубля

Клуб добряков − это ещё
и сообщество волонтёров

32 88 988





ЧТОБЫ СТАТЬ ВОЛОНТЁРОМ,
ЗАПОЛНИТЕ АНКЕТУ

https://docs.google.com/forms/d/1pvTd0V5th4-ZlmPfJpu3KfSEy_XEB3-46b4Oe7NQzYc/viewform?edit_requested=true




Сумма проекта
1 751 058 рублей

1455
коробок храбрости 
собрали волонтёры и 
партнёры программы

43
больницы по всей России 
реализуют проект

городов 
объединяет проект

1455
коробок

2025г.

1337
коробок

2023г.

1760
коробок

2024г.



119
уроков

2025г.

уроков доброты провели 
добряки в этом году
в 11 городах

Сумма проекта
1 351 194 рубля

На уроках доброты волонтёры рассказывают детям об эмпатии и
благотворительности, формируют правильное отношение к
людям с ограниченными возможностями здоровья.

Такие уроки мы проводим в школах, колледжах и в старших
группах детского сада. Сценарии подготовлены опытными
педагогами с учетом возраста детей. Участниками уроков
становятся люди с инвалидностью, сами ученики и даже собаки-
проводники!

119
231

урок

2023г.

204
урока

2024г.



Благодаря партнёрам клуба добряков мамы наших
подопечных бесплатно посещают йогу, массаж, салоны
красоты, получают возможность отдохнуть и набраться сил.
Это время и забота — только для себя.

2434
мамы

2023г.

2500
мам

2024г.

3541
мама

2025г.

Волонтёрский
проект

3541
мама детей с особенностями 
здоровья из 30 городов стала 
участницей программы 
«Мамины радости» в 2025 году 

Рядом с нами есть мамы детей со сложными 
диагнозами. Их дни обычно наполнены тревогой
и необходимостью постоянной заботы о ребёнке. 
Каждая вторая мама сама нуждается в поддержке.*
Мы верим, что благополучие мамы напрямую
влияет на жизнь и здоровье ребёнка.

* по данным исследования «Проблемы 
финансовой уязвимости женщин, 
которые воспитывают детей с 
особенностями здоровья», БФ «АиФ 
Доброе сердце».



подопечных из 22 городов 
стали участниками проекта

В семьях, где растут дети с инвалидностью или ОВЗ, время
и семейный бюджет часто подчинены строгому плану: на первом
месте — забота о самом нуждающемся, затем всё остальное. Но
семья — это не только заботы, разделенные на всех, но и радости.

Волонтёры-добряки организуют семейные инклюзивные выходы
в кино и театры, на концерты и выставки, устраивают пикники,
мастер-классы и фотосессии.

5730
Волонтёрский
проект



Добряки радуют тех, кто больше всего нуждается в празднике. Каждый
месяц волонтёры навещают особенных именинников дома или в больнице,
поздравляют и вместе задувают свечи на торте. Дети рады таким
сюрпризам, ведь зачастую их круг общения ограничивается семьей.

В поздравлениях участвуют кондитеры, флористы и агентства праздников.

>2793
ребёнка в 40 городах мы 
поздравили с днём рождения

3184
ребёнка

2023г.

3000
детей

2024г.

2793
ребёнка

2025г.

Волонтёрский
проект

Если сложить всё вместе,
получится торт весом почти

6 тонн
и размером с хорошую комнату!



Фотографии помогают установить визуальный контакт, вызывают
доверие, показывают истории и личности детей и взрослых, которые
ждут нашей помощи.

Фотоволонтёры создают профессиональные портфолио для сборов,
также помогают запечатлеть важные моменты жизни подопечных
семей — дома, на прогулке, в студии.

А еще фотоволонтёры делают репортажи о событиях фонда и
помогают рассказывать о них.

785
подопечных из 18 городов 
приняли участие в 
благотворительных 
фотосессиях в 2025 году

Волонтёрский
проект



1901
семья

2023г.

1843
семьи

2024г.

Часто, чтобы пройти необходимое лечение или программу
реабилитации, нужно приехать в другой город. Добраться от вокзала
до больницы или гостиницы в незнакомом месте общественным
транспортом бывает сложно, а если речь идёт о человеке с
инвалидностью или маме ребёнка с «тяжёлым» заболеванием —
почти невозможно, при этом такси не всегда доступно финансово.

И тогда на помощь приходят наши автодобряки. Они встретят,
проводят и обязательно подарят хорошее настроение!

11 000
семей в 16 городах России 
стали участниками проекта

11000
семей

2025г.

Волонтёрский
проект



Это активная, социально ответственная аудитория 
с высокой степенью вовлечённости в 
благотворительность

300 000 >1600
по всему миру объединяют 
социальные сети фонда.

Открылись новые страницы 
волонтёрских отделений
в Твери, Энгельсе, Стрежевом, 
Якутске и Балаково

подписчиков-добряков публикаций в соцсетях

выпустили в 2025 году

С каждым годом нас становится больше

2019г.                   2020г.               2021г.            2022г.                           2023г.                      2024г.                2025г.   

90
тысяч

160
тысяч

120
тысяч

150
тысяч

230
тысяч

270
тысяч

300
тысяч





Телеведущая, блогер и попечитель фонда «Клуб добряков»
Ирена Понарошку ведёт рубрику «Добрая суббота» уже 11
лет.

Каждую неделю тысячи подписчиков Ирены отзываются
пожертвованиями на истории детей и взрослых, которым
нужна помощь

165
Помощь получили

93,1
млн.руб.

2023г.

69,4
млн.руб.

2024г.

За 2025г. собрано:
53 050 538 рублей

53,1
млн.руб.

2025г. человек



С июня по декабрь 2025 года проходил совместный проект бренда
«Бархатные ручки» и фонда «Клуб добряков». Мы говорили о
потребностях женщин, воспитывающих детей с тяжёлыми диагнозами.

Амбассадоры проекта — мамы-подопечные волонтёрских отделений
фонда: Юлия Рыжова, Дарья Кузовова, Оксана Бахмара.

На сайте проекта можно было исполнить желание одной из 987
участниц — подопечных 32 волонтёрских отделений.

Партнёром акции выступил «Магнит Косметик»: с августа по
декабрь 2025 года 1 рубль с каждой проданной упаковки крема
бренда направлялся в фонд.

Публикации в СМИ и у блогеров обеспечили охват более 68 млн
человек.

Удалось собрать:
2 711 602 рубля

Средства направлены на помощь 

8
подопечным
фонда



Удалось собрать:
1 580 000 рублей

Художники и иконописцы предлагают свои работы, отправляя
всю выручку от их реализации в пользу подопечных фонда.

0,9
млн.руб.

2023г.

2,0
млн.руб.

2024г.

Средства направлены на помощь 4 подопечным:

Трое детей с тяжелыми заболеваниями пройдут курсы 
реабилитации: 
• Карина Калашникова, 6 лет, Ростов-на-Дону
• Сабина Халифали, 7 лет, Москва
• Степа Пошивалов, 11 лет, Москва

• Вера Луговская, 8 лет, из Астраханской области,
пройдёт хирургическую операцию, которая
поможет ей начать ходить.

1,58
млн.руб.

2025г.



27 корпоративных
участников

Помощь получили 9 подопечных фонда:

Реабилитации при тяжёлых заболеваниях - детский 
церебральный паралич, спинальная мышечная атрофия:
• София Уклейкина, 2 года, Екатеринбург
• Алиса Лисицына, 3 года, Ярославль
• Матвей Зуев, 4 года, Москва
• Матвей Ененков, 5 лет, село Заворонежское, 

Тамбовская область
• Полина Журавлева, 6 лет, Орск, Оренбургская область
• Дмитрий Крамарченко, 15 лет, хутор Курган, 

Ростовская область

Реабилитации после травм из-за несчастных случаев:
• Кирилл Ишанов, 17 лет, Сергиев Посад, Московская 

область
• Тимофей Корнаушенко, 12 лет, село Назаровка, 

Алтайский край

Реабилитация после кохлеарной имплантации:
• Анастасия Виноградова, 5 лет, поселок Новогорелово, 

Ленинградская область

Уже пять лет сказки доброты объединяют бизнес для помощи детям
с тяжёлыми заболеваниями — 9,5 млн руб. собрали участники проекта.
Вместе мы помогли 41 ребенку.

0,9
млн.руб.

2023г.

2,0
млн.руб.

2024г.

Удалось собрать:
2 947 755 рублей

2,95
млн.руб.

2025г.

3435
экземпляров – тираж книги 
«Аня в стране чудес»



Инклюзивный онлайн-забег в помощь подопечным
фонда в необычном формате. Участник может бежать
или идти в любом месте мира, в любое время, один, с
друзьями или с семьей. А может просто выбрать
опцию «Не бегу, но помогу».

Благотворительный взнос за участие идёт на помощь
подопечным или проекту клуба добряков, а участник
получает медаль.

739
участников объединили 
весенний и осенний 
добропробеги

550
тыс.руб.

2023г.

Удалось собрать:
673 710 рублей

605
тыс.руб.

2024г.

674
тыс.руб.

2025г.

Помощь фонда получили: 

• Андрей Кульчицкий, 22 года, Раменское, 
Московская область, спинномозговая травма

• Ярослав Миронов, 10 лет, Екатеринбург, 
ишемический инсульт



Ежегодная акция клуба добряков в День знаний.

Суть акции в том, чтобы подарить от всего класса один большой красивый букет, а
сэкономленные деньги перевести на благотворительность, в помощь подопечным
фонда. А еще каждый ученик может принести с собой по одному цветку, который
потом соберётся в большой букет.

Мы со своей стороны готовим благодарственное письмо для класса и яркие
наклейки для детей.

В 2025 году мы установили новый
рекорд по итогам акции «Букет добра»! 200

0,93
млн.руб.

2023г.

1,76
млн.руб.

2024г.

2,27
млн.руб.

2025г.

классов из разных школ и 
городов России приняли 
участие в проекте

Помощь получили  6 подопечных фонда: 

Получил новую инвалидную коляску:
• Миша Киселев, 10 лет, ДЦП, Магнитогорск, 

Челябинская область 

Продолжили реабилитации после несчастных случаев:
• Семен Андронов, 8 лет, Челябинск
• Ира Мартышева, 13 лет, Балаково, Саратовская область

Реабилитации при ДЦП:
• Дима Петров, 10 лет, Одинцово, Московская область
• Георгий Раков, 11 лет, Краснодар
• Мария Тимофеева, 14 лет, Порхов, Псковская область

Удалось собрать:
2 271 607 рублей



6 922 044 рубля

1 292 910 рублей

224 141 рубль

1 799 543 рубля

52 672 433 рубля

9

9



Вечера эксклюзивного ножевого искусства,
объединяющие профессионалов ножевой
индустрии и коллекционеров

Сеть ресторанов BAHROMA,
акция «Доброе сердце»

Магазин детской одежды Bungly,
акция «Никогда не откладывайте слова любви»

Сообщество «Авторы жизни»,
акция «Дарите часы тепла и заботы» 

Помощь получили  5 подопечных фонда: 

Получил необходимый для общения айтрекер:
• Артур Захарян, 6 лет, станица Динская, Краснодарский край

Прошли курсы реабилитации:
• Глеб Сидуганов, 10 лет, Зеленоград
• Егор Шевчиков, 4 года, Свердловск, ЛНР
• Дарина Калошина, 7 лет, Губкин, Белгородская область
• Дима Кураксин,  11 лет, село Красный Яр, Самарская область

0,55
млн руб.

2023г.

1,08
млн руб.

2024г.

В апреле и декабре
2025г. собрали:
1 389 350 рублей

1,39
млн руб.

2025г.



Динамика пожертвований

2020г.

2021г.

2022г.

321 797 144 ₽2025г.

2023г.

2024г.



Каналы привлечения средств, 2025г.

краудфандингюридические лицафизические лица

Диверсификация источников поступлений

183 694 232 ₽ 124 927 892 ₽

Краудфандинг, 2025г.

10 238 638 ₽

Сбер Вместе Tooba Авито

6 922 044 ₽ 1 292 910 ₽ 1 799 543 ₽

2023г. физ.лица 68% юр.лица 32%

2024г. физ.лица 50% юр.лица 50%

2 936 382 ₽

грант*

* из суммы гранта Фонда Президентских грантов 
на юридическую программу, полученного в 2025г

2025г. физ.лица 60% юр.лица 40%

МТС банк

224 141 ₽
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dobryaki.ru

info@dobryaki.ru

vk.com/dobryakiru

t.me/dobryakiru

Благотворительный фонд оказания помощи детям и 
взрослым с тяжёлыми заболеваниями «Клуб добряков»

ИНН 9717064452 / КПП 770101001 / ОГРН 1177700018792
ПАО "СБЕРБАНК" г. МОСКВА, БИК 044525225,
Расч. счет 40703810538000007924
Корр. счет 30101810400000000225

Назначение платежа: Благотворительное пожертвование. 
НДС не облагается

Адрес: 101000, г. Москва, 
улица Покровка, дом 1/13/6, 
строение 2, этаж 1, 
помещение 5, комната 1




